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Инструкция 

по правилам безопасного поведения для воспитанников 

при работе с иглой в ДОУ 
 

Настоящая инструкция по правилам безопасного поведения детей ДОУ при работе с 

иглой составлена с целью предупреждения фактов травмирования воспитанников детского 

сада колющими предметами (иголки, булавки) и сохранения их здоровья. Воспитатель 

знакомит воспитанников с данной инструкцией во время первого занятия по труду с 

использованием иглы. 

 

1. Начинайте работать с иглой после инструктажа и разрешения воспитателя в хорошо 

освещённом помещении. Внимательно слушайте воспитателя, строго соблюдайте его 

указания. 

2. Перед началом шитья наденьте фартук и чепчик (косынку). 

3. При необходимости используйте напёрсток. 

4. Вы должны точно знать, сколько иголок в вашей подушечке-игольнице. 

5. Проверьте безопасность своего рабочего места, любой предмет должен быть расположен 

на столе удобно для пользования и безопасно для вас и окружающих. 

6. Запрещено использовать изогнутые и покрытые ржавчиной иголки. 

7. Во время работы располагайтесь друг от друга на безопасном расстоянии. Таким образом, 

вы не пораните сидящего рядом товарища. 

8. Сохраняйте правильную осанку во время работы с иглой, работайте с иглой внимательно, 

сосредоточенно, не наклоняйте низко голову. 

9. Держите иглу в ведущей руке. Если вы правша, держите иглу в правой руке, если левша – 

в левой. 

10. Занимайтесь рукоделием спокойно, не отвлекаясь. 

11. Не подносите иглу близко к глазам, не берите иглу в рот и не вкалывайте в одежду. 

12. Запрещается размахивать иголкой около других детей, а тем более колоть кого-либо 

иглой. 

13. Нельзя оставлять иголку без нитки, т.к. ее трудно увидеть в случае потери. 

14. Не оставляйте иголки и булавки на рабочей поверхности стола, вкалывайте в игольницу. 

15. Если игла потерялась, то необходимо сообщить воспитателю и её найти. 

16. Если игла сломалась, сообщите воспитателю. 

17. Передавайте иглу только в игольнице с ниткой. 

18. Закончив работу, приведите рабочее место в порядок, уберите иглы в шкатулку, 

пересчитайте их количество до и после рукоделия. 

19. Вымойте руки, снимите и уберите рабочую одежду на место. 

20. В случае даже незначительного укола сообщите воспитателю. 
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